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Nytt lakemedel mot njurcancer vantas bli
godkant i EU

Lakemedlet Afinitor (everolimus) har visat sa positiva resultat vid
behandling av njurcancer att det rekommenderas bli godkédnt inom EU.
Beskedet fran EU:s lakemedelskommitté CHMP bygger pa en studie som
visar att for patienter med avancerad njurcancer som fick Afinitor mer a@n
fordubblades tiden utan tumortillvaxt, jamfort med placebo. De goda

resultaten gjorde att studien avbrots i fortid.

| studien ingick 416 patienter med avancerad njurcancer vars tumérer fortsatt att
vaxa trots tidigare behandling. Patienterna behandlades darefter med antingen
Afinitor i tablettform eller placebo. Fér dem som fick Afinitor mer &n
fordubblades tiden till dess att tumdren ater borjade utvecklas — 4,9 manader mot
1,9 manader for dem som fick placebo.

Sammantaget férdrojde behandling med Afinitor sjukdomens forsamring eller
patientens dod med 67 procent jamfort med placebo (p<0.0001). Resultaten var sa
goda att studien avbrots i fortid av etiska skal. (1)

Hammar cancerprotein

Afinitor ges som tablett. Ldkemedlet verkar genom att hamma aktiviteten hos ett
protein (MTOR) som har betydelse for cancercellers delning och tillvaxten av de
blodkarl en tumor behdver for att utvecklas.

De vanligaste biverkningarna i studien var inflammationer i munnen, infektioner,
trotthet, hosta och diarré.

Ett positivt omddme fran EU:s lakemedelskommitté CHMP innebar vanligen ett

godkannande inom EU inom nagra manader. | USA &r Afinitor redan godkant for
behandling av avancerad njurcancer nar tidigare behandling inte langre har effekt
enligt ett snabbforfarande for lakemedel som beddms fylla ett sarskilt stort behov.
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| dag pagar flera studier for att undersoka effekten av behandling med Afinitor
aven vid andra cancerformer som bréstcancer, magséckscancer och non-Hodgkin-
lymfom.

Fakta njurcancer

I Sverige far omkring 900 personer njurcancer varje ar, fler man an kvinnor.
Flertalet ar Gver 65 ar. Det vanligaste symtomet ar blod i urinen och vérk i sidan.
Behandlingen bestar framst i kirurgi. Om tumorerna ar sma ar
femarsoverlevnaden mycket god, mellan 90 och 95 procent. For gruppen som
helhet ligger femarsoverlevnaden runt 60 procent. Omkring 600 personer avlider
varje ar i njurcancer. (2)
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